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Wielkimi krokami zbliza sie lato a wraz z nim przez wszystkich, a szczegdlnie
przez dzieci, upragnione wakacje.
Zyczymy naszym przedszkolakom i ich rodzinom stonecznych, bezpiecznych

wakacji, mitej zabawy, niezapomnianych przygod i wielu wrazefi podczas wakacyjnych
wyjazdow.
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Dziecko z zaburzeniami lekowymi
w przedszkolu- jak je rozpoznawaé, jak je wspieraé?

Zaburzenia Igkowe wystepuja nie tylko u dorostych, ale i u dzieci. Co wydaje si¢ oczywiste,
moga przyjmowac rozne formy i co jeszcze bardziej oczywiste, mie¢ rozmaite, najczgsciej ztozone,
przyczyny. Wplyw na te przyczyny pozostaje przewaznie poza zasiegiem nauczycieli i
wychowawcow, jednak nie oznacza to, ze nie mogg oni nic zrobi¢, aby dziecku pomoc.

Dziecko z zaburzeniami Igkowymi zazwyczaj wymaga pomocy lekarza specjalisty, czesto
psychoterapii, niekiedy takze leczenia na specjalistycznym oddziale szpitalnym. Dlatego objawow
zaburzen Igkowych u dzieci nie mozna bagatelizowac. Ich wystepowanie moze wstepnie okresli¢
psycholog po konsultacji jako hipoteze. Ale rowniez wigkszo$¢ rodzicow i opiekunow dzieci potrafi
te zaburzenia dostrzec i intuicyjnie zakwalifikowaé. Pamigtajmy jednak, ze diagnozg zawsze Stawia
lekarz.

Zaburzenia lekowe dotyczag prawdopodobnie przede wszystkim dzieci z okreslong
wrazliwos$cig temperamentalng oraz takich, ktoére majag w swym zyciu roézne, czasem powaznie
traumatyzujace, trudne doswiadczenia. Sg tez dzieci bardziej podatne na reagowanie lgkiem, jesli w
ich rodzinie problem ten wystepuje u rodzicow czy dziadkéw — mowi si¢ o podatnosci genetycznej,
ale rowniez o modelowaniu pewnych postaw i zachowan. Prawdopodobnie nierzadko dzieci z
zaburzeniami Igkowymi uwiktane sag w mniej lub bardziej trudne relacje rodzinne. Wigkszos¢ z nich
to by¢ moze dzieci, ktore rozwinely lekowy styl przywigzania. O stylach przywigzania mowi si¢
ostatnio wiele. To dobrze. Zwraca si¢ bowiem uwage na znaczenie wczesnej relacji miedzy
niemowlegciem 1 glownym opiekunem a pdzniejszym rozwojem emocjonalno-spotecznym,
dobrostanem, a nawet zdrowiem psychicznym i ogdlnym funkcjonowaniem dziecka. Temat wigzi
jest znaczacy i bardzo szeroki, wymaga osobnego miejsca.

Czy istniejq tzw. typowe leki dla dzieci w wieku przedszkolnym?

Leki pojawiajace si¢ u dzieci w okresie przedszkolnym czesto nie majg charakteru zaburzen
psychicznych. To znaczy, Ze nie wymagaja interwencji medycznej. Mozna zaryzykowaé
stwierdzenie, iz leki te sa w pewnym sensie rozwojowe i zarowno rodzice, jak i dziecko z reguty
dysponuja odpowiednim potencjatem, aby si¢ z nimi wspolnie upora¢. Objawy przemijajace sa
charakterystyczne dla poszczegolnych etapow rozwojowych 1 zwykle nie wymagaja leczenia. Leki
typowe moga przypomina¢ fobie specyficzne — jednak te sg juz zaburzeniami. Fobie majg charakter
przewlekty inasilony ipowodujg zaburzenia funkcjonowania u dziecka, bedgce wtornymi
konsekwencjami unikania bodzca budzacego lgk. Wazne jest, aby wlasciwie rdéznicowaé legki
i obawy charakterystyczne dla prawidtowego rozwoju dziecka od fobii, czyli lekoéw, ktore sg




nadmiernie nasilone. Leki typowe dla dziecka w wieku 6 lat to np. lgki wywotane przez bodzce
stuchowe; obawy przed $wiatem nierzeczywistym (duchy, wiedzmy); lek, ze ktos chowa si¢ np. pod
t6zkiem; leki przestrzenne, np. obawa przed zgubieniem si¢; obawy przed zywiotami; lek przed
pobiciem lub przed drobnymi zranieniami; moze pojawi¢ si¢ takze Igk przed chorobg i $miercig
wtasng lub rodzica.

Zaburzenia lekowe u dzieci w wieku przedszkolnym — rodzaje i objawy

Lek separacyjny — widoczny czesto udzieci na etapie przedluzajacej si¢ adaptacji

przedszkolnej. W pierwszych dwoch latach zycia, kiedy dziecko jest jeszcze bardzo mocno
zwigzane z matka, kiedy stopniowo wyodrebnia si¢ z tej symbiotycznej relacji, Iek separacyjny jest
w pewnym sensie fizjologiczny. Ale jesli poprzez niekorzystne warunki sytuacyjne albo
nieswiadomie niewlasciwe oddziatywania wychowawcze irelacyjne naturalny lek separacyjny
utrwala si¢, to na etapie rozpoczynania edukacji przedszkolnej przybiera forme powaznych
trudnos$ci adaptacyjnych. Czasami w sposob nieswiadomy opiekunowie moga indukowaé dziecku
Igk przed rozstaniem, mocno wigzac je przy sobie, przedstawiaé $wiat jako niebezpieczny
| zagrazajacy, ogranicza¢ dziecku kontakty spoteczne i sytuacje, w ktérych moze funkcjonowac
samodzielnie, bez statej bezposredniej obecnosci opiekuna. Zdarza si¢, ze opiekunowie w sposob
nieregularny iniewltasciwy odpowiadaja na potrzeby dziecka, czasami w pewien Sposob
manipulujac, oszukujac je (np. mowiac: Idg tylko do toalety, opiekun wychodzi na dtuzej z domu).
Doswiadczeni nauczyciele wiedza, ze adaptacja przedszkolna nie dotyczy wylacznie dziecka, ale
w rownym stopniu dziecka i rodzicow. Dlatego starajg si¢ i dziecko, i rodzicow przez ten proces
przeprowadzi¢, dostarczajac odpowiednie wskazowki, modelujac odpowiednie postawy, udzielajac
wyjasnien. Legk separacyjny objawia si¢ u dziecka silnym Igkiem w sytuacji rozdzielenia go
z opiekunami, do ktorych jest bardzo przywiagzane. Dziecko zamartwia si¢, przewiduje katastrofy,
wypadki, zaginigcie rodzicow, a nawet ich $mieré. Czasem obawy dotycza przede wszystkim
momentu rozstania z opiekunami, czasem uaktywniajg si¢ przez caly okres rozdzielenia.
W $rodowisku przedszkolnym mozna zaobserwowac nastepujace zachowania dziecka z Igkiem
separacyjnym: * mowi o swoich obawach, ze rodzice nie wrocg, nie odbiorg go z przedszkola; ¢
dopytuje, czy rodzice nie umra, albo czy nie stanie si¢ im co$ ztego; ¢ wielokrotnie w ciggu dnia
prosi nauczycieli, zeby zadzwonili do rodzicow; ¢ mowi, ze moze juz nie zobaczy¢ swoich
rodzicow, gdyz jemu samemu co$ si¢ stanie, np. zgubi si¢ albo zostanie porwane; * w momencie
rozdzielenia z opickunem reaguje placzem, zloScig, apatig;, trzyma si¢ kurczowo rodzica
I koniecznie chce wiele razy si¢ pozegnac albo jeszcze porozmawiac; * po rozdzieleniu z rodzicem
czesto zglasza nauczycielowi nudnosci, bole brzucha, bole gtowy; * w ciagu zaje¢ méwi o tym, ze
czuje si¢ nieszczesliwe, nie podejmuje zabaw z roéwiesnikami.

Lek spoleczny — najczgséciej wystepuje miedzy drugim rokiem zycia a mtodszym wiekiem
szkolnym i nickiedy bywa przedtuzeniem normalnej fazy leku przed obcymi, ktora jest obecna
u dzieci do trzydziestego miesigca zycia. Charakteryzuje si¢ trwalym lub nawracajacym lekiem,
przejawianym w stosunku do obcych dorostych i/lub rowiesnikow, przy prawidlowym
przywiazaniu do rodzicéw lub/i cztonkéw rodziny. Dziecko z lgkiem spolecznym, np. w czasie
kontaktow z nieznanymi osobami, jest nadmiernie zaktopotane i skoncentrowane na sobie. Gdy
doswiadcza wymuszonych sytuacji spotecznych (kontakt z nieznanymi osobami), czgsto placze,
wycofuje si¢, unika spontanicznych wypowiedzi. Pojawieniu si¢ leku spotecznego moze sprzyjac
ograniczanie dziecku réznorodnych doswiadczen socjalizacyjnych, kontaktow z réznorodnymi
miejscami, $rodowiskami, zinnymi dzie¢mi, takze nadmierne chronienie przed S$wiatem
zewngtrznym, ograniczajagce swobodng aktywnos¢.

Fobie specyficzne — dziecko przejawia utrwalony lub nawracajacy Igk, ktory choé¢ stanowi
cze$¢ okreslonej fazy prawidlowego rozwoju psychospotecznego, jest nadmiernie nasilony
i znacznie utrudnia dziecku funkcjonowanie, np. dziecko odmawia wychodzenia na plac zabaw
Z obawy, ze moze tam spotka zwierzeta, ktorych si¢ boi, lub nie chce i$¢ na spacer z grupg z obawy

przed burza. Leki dziecigce sa czym$ naturalnym, ale moze by¢ tak, Zze zostang
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nadmiernic wzmocnione lub przetrwaja na kolejnym etapie rozwoju. Rodzice czgsto wiedza
intuicyjnie, co robi¢ z naturalnym dzieciecym lekiem, jak zadziata¢, jak reagowac, ale bywa i tak,
ze nieswiadomie reaguja nieodpowiednio. Zdarza si¢ takze, ze dziecko jest szczegdlnie wrazliwe.
Woweczas te pierwotne, naturalne lgki moga przyjac¢ postaé fobii, ktoére dezorganizuja codzienne
funkcjonowanie dziecka, ograniczajac jego samodzielno$¢, zabawe, kontakty z rowie$nikami.

Zaburzenia lekowe uogolnione — to jeszcze powazniejsza kategoria zaburzen lgkowych;
Igk rozlewa si¢ na og6t aktywnosci dziecka i powoduje, ze dziecko zyje w statym napigciu, ktorego
nie jest w stanie nazwac, dookresli¢. W tym przypadku czeSciej moze wystapi¢ somatyzacja, czyli
objawy z ciata: bole glowy, brzucha, nudnosci. Objawy te pojawiaja si¢ w réznych sytuacjach, ktore
dziecko moze odczytywaé¢ jako wyzwanie, jakie§ swoiste zagrozenie. W starszym wieku
dziecigcym, w wieku szkolnym, klasyfikacja zaburzen psychicznych, w tym lekowych, przedstawia
si¢ juz inaczej. Sa wsrdd nich migdzy innymi zaburzenia emocjonalne z duza komponenta Igkowa,
np. mutyzm selektywny. Lek towarzyszy kazdemu =zaburzeniu psychicznemu, ale rowniez
W naszym codziennym zyciu pojawia si¢ stale. Czasem jednak radzimy sobie z nim mimochodem
I nie mamy nawet petnej §wiadomosci, ze go przezywamy...

Zaburzenia lekowe u przedszkolaka — jak pomoc dziecku?

e Nic nalezy bagatelizowaé, umniejsza¢, zartowa¢ z trudnych dla dziecka wydarzen. Nie
nalezy rozmawiac¢ o nich przy dziecku, bez jego aktywnosci.

e By¢ szczerym wobec dziecka — nie sklada¢ deklaracji i obietnic, ktére sg nieprawdziwe,
liczac na to, ze zmniejsza lek u dziecka.

e Okaza¢ dziecku zrozumienie dla jego obaw, ale rownocze$nie unika¢ zbyt duzej
koncentracji wokot lekowego zachowania dziecka w przedszkolu.

e Rozmawia¢ z dzieckiem o0 Igku — 0 tym, Ze jest on czym$ naturalnym, kazdy go odczuwa,
mozna nauczy¢ si¢ radzi¢ sobie z Igkiem, nie ma potrzeby si¢ go wstydzic.

e Pokazywa¢ dziecku na konkretnych przyktadach, na czym polega reakcja lgkowa — Ze sa to
tylko reakcje ciata, uczucia, emocje, ze w rzeczywistosci nic dziecku nie grozi.

e Przepracowywac” z dzieckiem jego obawy poprzez zache¢canie do rysowania tego, czego
si¢ obawia; czyta¢ bajki i1o0powiadania terapeutyczne, wymysla¢ wilasne; odgrywaé
teatrzyki, inscenizacje — wprowadza¢ ¢wiczenia praktyczne.

e Stosowa¢ technike wizualizacji — wyobrazanie sobie razem z dzieckiem pozytywnej
sytuacji, kiedy dziecko jest odwazne, radzi sobie z Igkiem, niesmiatoscig (w jaki sposob to
robi, co si¢ dzieje potem, jak dziecko si¢ czuje).

e Dostarcza¢ dziecku korygujacych doswiadczen spotecznych, pokazujac mu, ze jest
kompetentne, ze potrafi poradzi¢ sobie z lekiem, ze wie, co moze zrobié, by przekonaé sig¢
0 swoim bezpieczenstwie.

e Pomaga¢ dziecku w formutowaniu pozytywnych przekonan o sobie: Jestem odwazny;,
Poradze sobie; Chetnie rozmawiam; Bawig sie z dzie¢mi; Inni mnie lubig.

e Stopniowo oswaja¢ zsytuacjami budzacymi udziecka lgk, metoda matych krokow
(pozwala¢ dziecku na kontrolowanie, jak bardzo przyblizy si¢ do tego, co wywotuje u niego
Igk) — to powoduje wzmacnianie poczucia kompetencji i sprawstwa.

e Pozwala¢ dziecku na samodzielno$¢ w radzeniu sobie w sytuacjach spotecznych, na
samodzielne podejmowanie decyzji — chwali¢ je za to. Okazywa¢ mu akceptacje, wiare
W to, ze jest odwazne, mowic¢, ze uwaza si¢ je za dobre, madre, wartosciowe.




Powitanie Wiosny 2021! (A. Patowska)

»«..Maszeruje wiosna a ptaki wokolo
lecq i swiergocq glosno i wesolo.
Maszeruje wiosna w reku trzyma kwiat,
gdy go w gore wznosi Zielenieje swiat...”

Nareszcie nadeszla wyczekana, wyteskniona, kolorowa Pani Wiosna. Przedszkolaki
powitaty Ja radosng piosenkg, zabawami, ogladajac wesote przedstawienie przygotowane przez
Nauczycielki z naszego przedszkola.

Witaj, Wiosno!
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DZIECIECA DRUZYNA STRAZACKA ,,Iskierka” (K. Krzosa)

4 maja 2021 roku w Gminnym Przedszkolu w Laskach ,,Akademia pod Dgbowym Lisciem”
odbylo si¢ §lubowanie oraz pasowanie na matych strazakow dzieci z grup ,,Jezyki” i ,,Zabki”. W
tym podniostym dniu swojg obecnoscia zaszczycili nas Wojt Gminy Izabelin Pani Dorota Zmarzlak
oraz jej zastgpca Pan Michat Postek.

Zanim jednak nastgpita galowa czg¢$¢ uroczystosci kazdy przedszkolak, ktory chcial zostaé
strazakiem 1 wstgpi¢ do ,,Dziecigcej druzyny strazackiej — Iskierka” musial najpierw przejs¢ test
sprawnosciowy. Nauczyciele Gminnego Przedszkola w Laskach najpierw sprawdzili, czy dzieci sa
wystarczajaco szybkie, dzigki zabawie z chustg Klanza. Nastepnie dzieci przeciggaly ling, czym
udowodnity, ze sa bardzo silne. Na koniec odbyt si¢ test zrecznos$ci 1 sprytu. Przedszkolaki musiaty
napemi¢ duzg chochlg wiaderka z woda, mijajagc po drodze rézne przeszkody. Do tej konkurencji
dotaczyli zaproszeni strazacy. Test wykonany zostat bez problemu, poszto wysmienicie !

Po wyczerpujacych konkurencjach przyszedt czas na S$lubowanie, ktore poprzedzito
odspiewanie hymnu przedszkola ,,Akademia Pod Debowym Lisciem”. Po $lubowaniu nastapito
pasowanie kandydatow ,.toporkiem” przez Prezesa OSP Laski pana Domanskiego, ktory wraz z
Katarzyng Wolak poprowadzit oficjalng cze$¢ uroczystosci.

Nie moglo oczywiscie zabrakng¢ pamiagtkowych zdje¢ przy wozie strazackim z wladzami
Gminy Izabelin oraz Strazakami z OSP Laski.




»Nasz Dab Staszek” (A. Makowska)

Dzien Sgsiada jest najwigkszym $wigtem spolecznosci lokalnych. Na ten wtasnie dzien wybrana
zostala uroczysto$¢ nadania imienia Staszka Maciasa dgbowi szyputkowemu, rosngcemu w naszym
ogrodzie przedszkolnym, ktéry Uchwata Rady Gminy Izabelin z dnia 15 grudnia 2020 r. zostat
uznany za pomnik przyrody. 27 maja br. w ogrodzie przedszkolnym odbyta si¢ uroczysto$¢, na
ktorg przybyli goscie: Sottys Lasek, Rada Sotecka, Wtadze Gminy oraz goscie honorowi, Pani
Macias z Synem.

Po czgsci oficjalnej, przemoéwieniach Pani Dyrektor, Pani Wojt i zaproszonych gosci, odbylo si¢
symboliczne odstonigcie tablicy poprzez przecigcie wstegi przez Panig Macias a nastgpnie odbyty
si¢ wystepy artystyczne dzieci z najstarszych grup.

Po uroczystosci zaproszeni goscie udali si¢, aby podziwia¢ wystawe prac konkursowych dzieci pt.
,Nasz Dab widziany oczami dziecka” i zaglosowa¢ na wybrane dziela.

To byla wspaniata a zarazem wzruszajaca uroczystosc.
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»Jezyk Cyprian i glosy nocy”
(P. Ksiezyk)

Cyprian lezat w swoim t6zeczku w norce. Byto migkko 1 ciepto. Wcale jednak nie mito.
Krecit si¢ 1 wiercit, a kottujace si¢ w glowie mys$li nie dawaly mu spokoju, nie méwiac juz o $nie.
To nie byt dobry dzien. Wiedziat to juz rano, gdy wystawit glowe z norki, a deszcz kapnal mu
mrozng kropla na nosek. Caty §wiat byt szary i zimny. Jesien byta w petni, a to oznaczato, ze ciepte
1 stoneczne dni odeszly na dtugo.
Wkroétce po $niadaniu posprzeczat si¢ z borsukiem Emilem. Borsuki maja zwyczaj oznaczania
okolicy swoim zapachem. Pomaga im to odnalez¢ droge do domu i orientowac si¢ w terenie.
Jezykowi ten zapach nigdy si¢ nie podobal, a w taki dzien jak ten po prostu przeszkadzat.
Postanowit zwroci¢ uwage Emilowi, zeby tego nie robit. Poniewaz i on i borsuk nie byli w dobrych
humorach zrobita si¢ z tego zaraz wielka kldtnia. Emil si¢ obrazit i powiedzial, ze zawsze tak robil,
robili tak jego rodzice i dziadkowie. Dodatl, Ze nie zamierza przesta¢ i ze jezeli Cyprianowi to
przeszkadza to moze po prostu wynies¢ si¢ ze swojg norka w inne miejsce. Jezykowi teraz bylo
przykro, bo przeciez Emil to jego dobry przyjaciel i nie chcial go obrazi¢. Ale co miat robi¢? Ten
zapach na pewno nie tylko jemu przeszkadzat.
To nie byto wszystko. Na ten dzien zaplanowat sobie wspdlnie z liskiem Kryspianem wyprawe na
druga strone jeziora. Gdy okazato si¢ jednak jak jest zimno i nieprzyjemnie to nawet mu do glowy
nie przyszto, by wyruszy¢. Okazato si¢, ze Kryspian, ktory ma grube futerko 1 ktéremu zimno nie
przeszkadza czekal w potudnie pod uméwionym dgbem. A Cyprian nie przyszedt. Gdy po dlugim
czekaniu lisek odszukatl jezyka byt juz bardzo rozezlony. Gdy do tego zobaczyl, ze Cyprian w
najlepsze zbiera grzyby na obiad to nawet nie dat mu nic wytlumaczy¢. Krzyknat tylko, ze takiego
przyjaciela to on nie chce, odwrdcit si¢ 1 poszedt.
Z kolei pod wieczor, gdy jezyk wracal do swojej cieptej norki byt tak zamys$lony i1 przejety
wydarzeniami dnia, Ze nie zauwazyl, ze na drzewie siedzi kruk Bazyli. Bardzo lubi i podziwia
madrego kruka, a teraz nawet si¢ nie przywital. Przeszedt tylko dotem z gloéwka spuszczong w dot.
Tak jakby go unikal, a przeciez tak wcale nie bylo. Zobaczyt go dopiero, gdy Bazyli zerwat si¢ do
lotu. Ten na pewno sobie pomyslat, ze Cyprian to bardzo zle wychowany jezyk.
Teraz lezal w swojej cieptej norce 1 bardzo chcial juz zasng¢. Caly czas co$ byto jednak nie tak.
Niby jamka, w ktorej lezat byta jak zawsze wygodna. Niby przykrycie z lisci cieplutkie, jak co
dzien. Niby powiewy wiaterku leciutkie 1 mito muskajace jego pyszczek. Caty czas jednak w
glowie siedzialy mu mysli o catym dniu. Styszat je, jako glosy w swojej gtowie i wokdt siebie.
Dalsze, blizsze, glosniejsze, cichsze — wspominajace sprawy dnia — W Wigkszosci te niezbyt mite.
Tak bardzo chciat zasnaé, ze zaciskat powieki i az marszczyt nieco nosek. Nie pomagato to jednak i
glosy dalej dobiegaly ze wszystkich stron.
Z tyhu, niedaleko styszat glos Emila, tak jakby komu$ opowiadat on histori¢ ich ktotni. ,,Zawsze
myslatem, ze Cyprian to moj przyjaciel, a teraz okazato sie, ze nie podoba mu sig, Ze jestem
borsukiem. Przeciez kazdy wie, ze wszystkie borsuki oznaczajq swoj teren. Tak zawsze byto i nigdy
nikomu to nie przeszkadzalo. A on powiedzial, Ze wszyscy mi to majq za zte. Jak mogt tak?”. Gtos
borsuka w kotko powtarzat swoje pretensje. Cyprian nie byl pewien, czy dzwigki dobiegaly z
zewnatrz norki, czy po prostu odtwarzal w gtowie ich sprzeczke 1 stowa, ktore tam padty.
Z drugiej strony styszat liska Kryspiana. Z wyrzutem w glosie opowiadat jak to czekal i czekal pod




debem, a w tym czasie jezyk w najlepsze zbieral grzyby na obiad. ,,Tak nie robi
przyjaciel!” powtarzal.

Z kolei w $rodku glowy styszat glosem Bazylego powtarzane ,,Ten miody jezyk to juz nawet si¢ nie
przywita. Udaje tylko, Ze nikogo nie widzi. A kiedys byt z niego taki mily maluch...”. Chciat mu
wytlumaczy¢, ze to taki dzien tylko..., ze nie zauwazyl..., ze posprzeczal si¢ z przyjaciéimi... Nic
to jednak nie dawato i glos kruka w kotko powtarzat swoje.

Wszystkie te dzwieki kotlowaty mu si¢ w gtowie nie dajac spac. Im bardziej jezyk starat si¢ zasnac,
im bardziej zaciskal powieki, im bardziej probowatl uciszy¢ gltosy w glowie tym bardziej sen si¢
oddalat. W koncu odetchnat glgboko i1 dla odmiany teraz wstuchal si¢ w nie uwaznie. Zauwazyt, ze
chociaz nie moze ich wylaczy¢ to jednak moze je troch¢ zmieniaé. Tak jak w jakim$ magicznym
urzadzeniu z pokretlami gdzie mozna pogtasniaé, Sciszac, przesuwac 1 zmieniac.

Wstluchat si¢ w to, co mowil Emil. Zrobil nawet troszke glosniej, zeby na pewno wszystko
zrozumie¢. Gdy nadszedt odpowiedni moment jezyk przerwat i powiedzial, ze przeprasza. Zrobit to
tak, jakby spokojnie rozmawiali ze sobg w norce Cypriana. Dodal, ze nie chcial mu sprawic¢
przykrosci i ze chce zeby byli dalej przyjaciélmi. A sprawy oznaczania terenu na pewno uda si¢
jakos ustali¢ i pogodzi¢. Borsuk moglby to na przyktad robi¢ wtedy, gdy jezyk bedzie gdzie indziej,
tak by mu nie przeszkadzalo. Glos Emila zaczat si¢ przesuwa¢ w bok, oddala¢ i cichngé. W koncu
stat si¢ szmerem, ledwie slyszalnym z rogu norki.

To samo zrobil z Kryspianem. Wystuchal, powiedzial, ze jest mu przykro 1 dodatkowo obiecat, ze
zaprosi go na nastgpny obiad, zeby dodatkowo przeprosi¢ za to czekanie w zimnie pod debem. Glos
liska zmienit si¢ na duzo spokojniejszy i brzmiat teraz tak, jakby tamten zaczat si¢ usmiechac.
Oddalit si¢ i ledwie szemral z drugiego kata norki.

Cyprian styszat jeszcze Bazylego. Mocny glos starego kruka brzmiat dalej bardzo wyraznie. Jezyk
sprobowat przekreci¢ inne magiczne pokretto i glos zmienit si¢ nagle w dobiegajacy z dotu piskliwy
glos matej myszki. ,,Piii! Pi! Pi! Piii!”. Cyprian nie mogt si¢ powstrzymac, by si¢ nie u§miechna¢
do siebie. Ciche popiskiwania matej myszki juz nie przeszkadzaty.

Glosy ucichty. Jezyk postanowil, ze jutro znajdzie kazdego z nich, porozmawia 1 przeprosi. To nie
byt dobry dzien, ale jutro bedzie nowy — na pewno lepszy. Przyjacicle sa najwazniejsi i zrozumieja.
Cyprian poczul si¢ cieplo 1 duzo lzej. Byl bardzo $piacy i nie styszac kothujacych si¢ w glowie
glosow oddychal teraz spokojnie 1 rowno.

W $rodku norki byto ciepto i mito. Powiatl wiatr delikatnym $wistem i1 szumem. Zrobit taki dzwigk
zamilklo. Cyprian bardziej naciaggnat na siebie kotderke z liSci, odetchnal jeszcze raz gleboko,
usmiechnat si¢ 1 wreszcie zasnal.
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